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年次総会 疾病予防と治療月間12月

会長　宮脇　謙舟

　皆さま、こんにちは。

　先日ご案内しました通り、そして中央ロー

タリーのグループラインにも濵上さんが投稿

されていましたが、29 日・土曜日に山登り

に行ってまいりました。

　今回登ったのは、いちき串木野市にある「羽

島崎」という山で、登山口はふもとの羽島崎神社です。す

ぐ横の羽島崎港は、森有礼や五代友厚がイギリスへ留学し

た時に出発した場所で、近くには薩摩藩英国留学記念館も

あります。

　この記念館は、生麦事件や薩英戦争から、なぜ西洋に留

学に行く流れになったのか、そして 19 名の留学生がその

後どのように活躍したのかまで紹介されていて、とても興

味深い施設です。私は石塚さん達と中央ロータリークラブ

でのツーリングで、これまでに 2 回ほど訪れています。

　山登りは往復で 2 時間弱でしたが、写真の通り「普通の山」

でした。

　ハイキングのつもりで普通のスニーカー、さらにワンちゃ

んを抱っこして参加された濵上夫妻は、かなり大変だった

ようです。

　とはいえ、2 時間ほど自然の中を歩くというのは、とて

も気持ちが良いものでした。

　山登りは 40 代から始める方が多く、中高年に人気の趣

味だそうです。人数としては 60 代が一番多く、登山の回

数で見ると、時間に余裕のある 75 歳以上の方が最も多い

とのことです。

　若い登山者は以前は少なかったそうですが、最近は SNS

での登山ブームもあって増えてきているそうです。少し前

に「山ガール」という言葉が流行りましたが、今も女性が

おしゃれをして自然を楽しむスタイルが広がっているそう

です。

　今後は、山登りだけでなく、その後に温泉やお酒も楽し

めるような計画も立てたいと思っています。

　逆瀬川山歩き同好会会長に相談しながら、まずは低山登

山やハイキングを中心に計画したいと思います。

　ぜひ、皆さまもご一緒に、山の楽しさを味わっていただ

ければと思います。

　どうぞよろしくお願いいたします。

職業奉仕フォーラム職業奉仕フォーラム

「職場紹介」
　鹿児島相互信用金庫　梶原　隆夫

　当金庫の地域・取引先支援活動をご紹介し

ます。

　支援活動の概要は大きく本業支援、地域活

性化支援、地域・社会貢献活動、公益信託、

組織会活動があり、この活動を通して地域・

取引先に元気を発信しています。

　本業支援として、鹿児島市の新規創業者育成支援があり

2013 年より毎年創業マネージャー 1 名を同市の創業支援施

設に派遣しています。成長支援として国内外の販路開拓支援

を行っており一例として 1990 年より開始した海外トレード

ミッション TOBO 会があり、中国や東南アジアなどへ定期

的に貿易使節団を派遣し現地で商談会等を開催。地域活性化

支援では、そうしん SDGs への取組や霧島神宮駅再開発支援

などがあり、同駅再開発支援では、地域おこし研究所、JR

九州さん、IFOO さん、地元商店街、自治体がタッグを組ん

で同駅とその周辺の活性化復活の取組みを行っています。平

成 2 年に公益信託「そうしんまちづくり振興基金」を創設し、

県内「まちづくり」諸事業の実施や活動助成を行っており

34年間の累計助成実績は411件、151百万円となっています。

地域貢献活動として県内産お茶の振興拡大を目的に、毎年 6

月全店のロビーにてお茶のふるまいサービス「茶いっぺの日」

をやっています。組織会活動では取引先の企業家集団である

三紘会活動、若手経営者育成のためのブレーン 21 活動、青

少年育成ための杉の子会活動などがあります。

　最後に当金庫が創立 100 周年を迎える 2030 年は SDGs

ゴールの年であり、創立 100 周年に向け「持続可能な未来の

確立」に向けた取組みを進めていきます。

　　「創業者の想いを未来へつなぐ、　　
　　　　　理念再構築の取り組み」 

医療法人起生会 理事長　花田　博実
　本日は職業奉仕フォーラムにて発表の機会

をいただき、誠にありがとうございます。私

は 1 年半前、亡き義父・林良昭の跡を継ぎ入

会いたしました。本日は、私が代表を務める

林ヘルスケアグループが来年創業 50 周年を迎

えるにあたり取り組んだ、理念の再構築についてお話ししま



した。

　現在、日本は「治す医療」から、生活全体を見る「支える医療」

への転換期にあります。特にここ鹿児島は、全国平均より 10

年早く高齢化が進む「課題先進地域」です。人口減少と超高齢

化が進むこの地域で、医療機関としてどう在るべきか。その答

えを求めて、私は創業者の精神に立ち返りました。

　義父が生前大切にしていた「人とのつながり」は、まさに

ロータリーの「職業奉仕」の精神そのものです。その想いを

原点に、未来へ向けて新たに掲げた理念が「生きるを支え

る。心でつなぐ。」です。単に病気を治すだけでなく、その

人らしい人生を「支え」、地域の中で「共に生きる」社会を

目指すという決意を込めました。行動指針である「5 つの心

（Values）」に基づき、病院や施設が地域の「もうひとつのわ

が家」となるよう努めてまいります。

　また、この理念を象徴する公式キャラクター「りん」を地

域公募で決定するなど、地域との対話を重ねております。 課

題先進地域である鹿児島の医療を守り抜くこと。それが次の

50 年に向けた私たちの使命です。ロータリーで学ぶ奉仕の

心を胸に、地域の「生きる」を支え続けてまいります。 

ロータリーソング：「奉仕の理想」
ゲスト紹介：米山記念奨学生　オム　ジファン様
食事：「米山ランチ」・「本日の演奏」　
会長の時間：宮脇　謙舟　会長
奨学金支給：オム　ジファン　様
誕生日お祝い：�中間　貴志さん（１日）、栫　浩多郎さん（6日）
　　　　　　　本坊　修さん（18 日）、梶原　隆夫さん（21 日）
会務報告：林　幸一郎幹事
１）本日の配布①週報②月信 12 月号　　
２）鹿児島市内RC会長・幹事会　12/2（火）
　　サンロイヤルホテル　18：30 ～
　　参加者⇒田中G補佐、宮脇会長、林幹事
３）那覇西RC、高校生交流　沖縄訪問　12/5（金）～ 12/7（日）
　　参加者⇒宮脇会長、林幹事、竹添、本坊、坂元　会員
４）�宮崎北 RCよりポリオ根絶！チャリティーゴルフコンペ

のご案内

　日時：2026 年 2 月 5 日（木）　
　会場：UMK（ユ―エムケー）カントリークラブ
　申込締切：�1 月 11 日（日）参加ご希望の方は事務局まで

お申し出ください。
５）本日定例理事会　例会終了後　於：社交室
６）次週　12/8（月）例会プログラム　「年次総会」
　友の見どころ＝広報雑誌・ＩＴ　委員会
職業奉仕フォーラム：上拾石　康博様、花田　博実様、
　　　　　　　　　　梶原　隆夫様

次回例会　令和７年12月15日（月）

ゲスト卓話：アーティスト　エレナ様

出席率 会員数 出席数 出席報告
第2196回例会 48名 33名 70.21%
前々回（11月10日）の補正 48名 32名 68.09%

●本坊　修さん／誕生祝有難当ございます。昭和 19 年 12 月 18 日
生まれ。まだ 81 才です。今後も宜敷く御願い致します。
●中間　貴志さん／誕生御祝いをいただきありがとうございます。
本日12月1日で52才になりました。健康に気をつけて頑張ります。
●濵上　友美さん／ 11 月 29 日山登り同好会に参加させていただ
きました。当日お弁当を持って行くことを忘れてしまいましたが、

心優しい宮脇会長、犬持さんにサンドイッチとおにぎりを分けてい
ただき楽しく登山できました。感謝を込めてスマイルします。あ
りがとうございました。
●梶原　隆夫さん／結婚祝い、誕生祝いと重ねていただき誠にあ
りがとうございます。今後ともご指導宜しくお願いいたします。
●社会奉仕委員会／ 11 月 17 日ラウンドテーブル参加者よりスマ
イルいたします。参加者⇒宮脇、林、橋元、本坊、川畑、田中、下、
逆瀬川、上拾石、水口、德重

12月１日のスマイル　小計 22,277円　2025〜2026年度　累計372,743円
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本日の曲目：アヴェマリア、冬景色、The FirstNowell	 演奏：入来慶子

12 月定例理事会 議案12 月定例理事会 議案
議　題
１）�12・1 月例会プログラム及び
行事予定（添付資料）…… 承認

・鹿児島乳児院訪問：
　12 月 19 日（金）15 時より
・１月度ラウンドテーブル：
　1月 19 日（月）　18 時 30 分より、
会場：�スペッソ（呉服町 1-20 ホテ

ルマイステイズ鹿児島天文
館 2番館 2階）

・３クラブ合同歯車会：1月 17 日（土）　
　7：46 スタート　蒲生カントリークラブ
２）会計報告
① 11 月度試算表について（別紙明細）………………………… 承認
３）職業奉仕賞候補者について（添付資料）
　⇒逆瀬川会員の推薦する『末吉千秋』様で決定。
４）下期会費請求について（添付資料）……………………… 承認
５）その他
①次回理事会について
　2026 年 1 月 13 日（火）　18：30 ～　　於：東雲
②�ガバナー補佐・地区委員任命者の会合出席における補助につ
いて
　宿泊を伴うものについて 1泊あたり 1万円を補助する。

会議名
場　所

定例理事会
社交室

日　時 2025年 12月１日（月）
例会後

出席者 宮脇謙舟・吉田健朗
林幸一郎・國料　忠
田中和俊・濵上友美
逆瀬川勇・橋元　隆
坂元直人・高岡和也
下　隆治・竹添　寛
下村　哲也

欠席者 下　隆治・國料　忠


